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Politica de Alteragoes Climaticas 11/2025

Introdugao:

Na TropicalAstral Lda, reconhecemos a necessidade urgente de enfrentar as
alteracdes climaticas e o seu impacto no nosso planeta. Enquanto pequena empresa
privada de marketing de redes sociais e formacado em linguas em Portugal, estamos
empenhados em agir para reduzir a nossa pegada de carbono e contribuir para um
futuro sustentavel. A nossa politica de altera¢des climaticas define os nossos objetivos
e estratégias para mitigar as alteragdes climaticas e promover a responsabilidade
ambiental.

1. Compromisso com a Sustentabilidade:

a. Comprometemo-nos a integrar principios de sustentabilidade em todos os aspetos
das nossas operagdes.

b. Procuraremos melhorar continuamente o nosso desempenho ambiental e reduzir
as nossas emissdes de gases com efeito de estufa.

2. Eficiéncia Energética:

a. Daremos prioridade a praticas e tecnologias energeticamente eficientes nas
nossas instalagdes.

b. Avaliaremos regularmente o nosso consumo de energia e implementaremos
medidas para o reduzir.

c. Exploraremos fontes de energia renovavel e consideraremos a sua adogao sempre
que viavel.

3. Gestao de Residuos:

a. Minimizararemos a produgao de residuos e promoveremos a reciclagem e a
compostagem.

b. Incentivaremos 0s nossos colaboradores e alunos a adotar praticas sustentaveis
de gestao de residuos.

4. Transportes:

a. Promoveremos opg¢des de transporte sustentavel para os nossos colaboradores e
alunos, tais como transportes publicos, boleias partilhadas e bicicleta.

b. Incentivaremos a utilizagdo de videoconferéncia e de plataformas de aprendizagem
online para reduzir a necessidade de deslocacoes.

5. Integragao no Curriculo:
a. Quando relevante e adequado, procuraremos incorporar temas de alteracdes
climaticas e sustentabilidade no nosso material educativo.
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b. Esforgcar-nos-emos por orientar os nossos formandos quanto a importancia da
responsabilidade ambiental e encoraja-los a agir.

6. Envolvimento de Fornecedores:

a. Daremos prioridade ao trabalho com fornecedores que partilhem o nosso
compromisso com a sustentabilidade.

b. Incentivaremos os nossos fornecedores a adotar praticas ambientalmente
responsaveis e a reduzir a sua propria pegada de carbono.

7. Melhoria Continua:

a. Reveremos e avaliaremos regularmente a nossa politica de alteragdes climaticas
para garantir a sua eficacia.

b. Procuraremos desenvolver e definir metas mensuraveis para podermos
acompanhar o nosso progresso na redugao do nosso impacto ambiental.

8. Envolvimento das Partes Interessadas:

a. Procuraremos envolver os nossos colaboradores, alunos e a comunidade local
para aumentar a sensibilizacado para as alteragdes climaticas e incentivar praticas
sustentaveis.

b. Procuraremos colaborar com organizagdes relevantes e participar em iniciativas
que promovam a acao climatica.

Ao implementar esta politica de alteragdes climaticas, a TropicalAstral Lda pretende
contribuir para os esforgos globais de mitigacado das alteragdes climaticas e para a
construgédo de um futuro sustentavel. Acreditamos que cada agéo, por menor que seja,
pode fazer a diferenca.

Juntos, podemos criar um mundo mais verde e mais resiliente para as geragoes

futuras.
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