TropicalAstral

N

——

Politica Ambiental e de Sustentabilidade 2026

Introdugao

A TropicalAstral Lda reconhece que a responsabilidade ambiental é uma prioridade horizontal
fundamental nos programas europeus. Para além da nossa Politica de Alterag¢Ges Climaticas, esta
Politica de Sustentabilidade abrange as nossas praticas ambientais mais amplas, particularmente na
implementacao de projetos, eventos e viagens.

1. Objetivo

O objetivo desta politica é:
e Integrar consideragGes ambientais em todas as atividades da TropicalAstral
e Alinhar as nossas praticas com as prioridades da UE em matéria de desenvolvimento sustentavel
e Fornecer orientagGes transparentes para colaboradores e parceiros

2. Ambito
Esta politica aplica-se a:
e Operacgdes didrias de escritério
e Viagens de negdcios e de projeto
e Eventos, formacdes e mobilidades
e AquisigOes e parcerias
e Producdo de materiais digitais e fisicos

3. Viagens sustentaveis

e Paraviagens nacionais e internacionais de curta distancia, privilegiaremos, sempre que viavel, o
transporte de comboio ou autocarro.

e Osvoos serdo combinados e reduzidos sempre que possivel (por exemplo, reunides em
sequéncia, alternativas online).

e Asreunides online serdo utilizadas sempre que possam substituir eficazmente as deslocacdes
presenciais.

e Ao organizar mobilidades, incentivaremos os participantes a escolher op¢des de transporte com
menor pegada de carbono e comunicaremos isso de forma clara na informacgao do projeto.

4. Eventos e formag6es mais ecolégicos
e Procuraremos locais acessiveis por transportes publicos e que adotem praticas sustentaveis.
e Os materiais impressos serdo reduzidos ao minimo; serdo preferidos materiais digitais.
¢ Quando a impressdo for necessaria, utilizaremos papel reciclado ou de origem sustentavel e
evitaremos impressées a cores desnecessarias.
e O catering incluird, sempre que possivel, op¢des vegetarianas/vegan e produtos locais ou
sazonais, minimizando pldsticos de utilizagdo Unica.

5. Aquisi¢Ges e fornecedores
e O impacto ambiental sera considerado na escolha de fornecedores (por exemplo, fornecedores
de alojamento/hosting, graficas, locais para eventos).
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e Privilegiaremos servigos e produtos que demonstrem praticas sustentdveis, como tecnologia
energeticamente eficiente e eco-rétulos.
6. Sustentabilidade digital
e Armazenaremos e partilharemos ficheiros de forma eficiente, evitando duplicacoes
desnecessarias e anexos muito pesados quando ndo forem necessarios.
e Os servidores e ferramentas digitais serdo escolhidos tendo em conta a eficiéncia energética e a
segurancga dos dados.

7. Sensibilizagao e envolvimento
e Os colaboradores, formadores e parceiros de projeto serdo informados sobre 0s nossos
compromissos de sustentabilidade.
e Nos projetos relevantes, os formandos e participantes serao incentivados a refletir sobre o seu
proprio impacto ambiental e a adotar praticas mais ecolégicas.

8. Monitorizagao e revisao

Iremos rever periodicamente os padrdes de viagem, as escolhas de aquisicdo e as praticas em eventos,
identificando melhorias realistas. Esta politica é revista a cada dois anos, em conjunto com a Politica de
Alteragdes Climaticas.



